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Die Preise verstehen sich pro Person und sind fiir
einen halben Tag von maximal 4 Stunden. Wenn Sie
den ganzen Tag schiefen wollen, ist ein Aufpreis von
50% zu zahlen. Der Parcours ist ganzjahrig von Montag
bis Samstag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr gedffnet.
Sonntags ist der Parcours geschlossen und nur fiir

An fahr‘t & Kon tak‘t individuelles Coaching nach Vereinbarung reserviert.

Sie finden Highwood Archery ca. 130 Kilometer Erwachsene: 10,00 Euro
nordlich von Berlin (1,5 Stunden Fahrzeit). Hierzu Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre: 6,00 Euro
fahren Sie auf der Autobahn A11 in Richtung Stettin

bis zur Autobahnabfahrt Penkun. e . Le]hausrﬁStung
Dann geht es weiter nérdlich auf der B113 durch . -I Sagt G | 25 g ﬁj]‘ del‘l PHTCOUT’S

Krackow (linker Hand ist dort ein Eiscafe in einem

nicht zu iibersehenden gelben Gebaude). Hier fahren lhre individuelle Leih iist halten Si
Sie noch 3 Kilometer weiter bis zur Einfahrt nach re individuelle Leihausrustung erhaften Sie von

Hohenholz auf der rechten Seite. A _ L § *  einem Mitarbeiter der Highwood Archery vor Ort. Dies
2 il L ist fur Sie wichtig um persénlich und fachlich die

Ziemlich am Dorfende finden Sie gl ke TH s % a1 i passende Ausriistung zu erhalten!

Highwood Archery auf der linken yeutmrt g S - & o - ~ 1% Die Leihausriistung ist von einwandfreier Qualitit und

SEIE UIHET G 67 UIEn GRneimien | f'!l:"r,. ! ¥ :" ; : : j ; | ::j.: Zustand. Sie besteht aus Pfeil und Bogen, einem InStlnktlveS BogenSChieﬁen

Adresse.
SchieBhandschuh, Armschutz und Pfeilkdcher.

Wir wiinschen lhnen PR oy, T : S o - & 3
eine gute Anreise. . .E!' A B e PR R B Leihausriistung pro Person: 15,00 Euro Kurse & Events

QR-Code: V-Card

3D Bogen-Parcours
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Highwood Archevy |

Robert de Vere Bennett
Dorfstr.16a, 17329 Hohenholz

Mobil +49(0)172-3809724

Email: info@highwood-archery.com
Internet: www.highwood-archery.com




Was ist Instinktives-
BogenschieBlen

Die Begriffe "instinktives-, traditionelles oder
intuitives BogenschieBen" sind Bezeichnungen fiir
SchieBtechniken, die allein das Kérpergefiihl und die
Erfahrung des Schiitzen vereinen um den Pfeil ins Ziel
zu bringen. Wir kehren zuriick zu den Wurzeln und den
grundlegenden Methoden unserer Vorfahren. Es wird
rein instinktiv geschossen, ohne weitere Technik wie
Bogenvisiere oder andere Zusatzausstattungen am
Bogen.

Viele Menschen sind von Pfeil und Bogen fasziniert;
einen Bogen zu spannen und diese gespeicherte
Energie zu spiiren und dann den Pfeil rasend auf ein
Ziel zu l6sen ist ein Erlebnis welches man nie vergisst.

Das Zusammenspiel zwischen tiefer, entspannter
Konzentration und dem Gespiir fiir den richtigen
Moment um den Pfeil los zu lassen.

In diesen hoch technisierten Zeiten ist es ein groBes
Erlebnis dies zu spiiren.

Ein Schnupperkurs erméglicht den idealen Einstieg.
In nur 1,5 Stunden werden die notwendigen
einleitenden Schritte im Umgang mit Pfeil und Bogen
gelehrt.

Ein Grundkurs dauert 4 Stunden und bietet die
Einfiihrung zu den Techniken und Philosophie des
“Instinktiven BogenschieBens*“. Es ist fiir Anfanger
wie auch erfahrene Sport-Bogenschiitzen eine
eindrucksvolle Erfahrung.

Fortgeschrittene Kurse oder Individuelles Coaching
sind zur Vermittlung umfassender Kenntnisse liber
den gesamten Themenbereich des Instinktiven
BogenschieBens inklusive solche Fertigkeiten wie z.B.
der Bau von eigenen Pfeilen und Bogentuning.




